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izLrkouk 

स्त्री के स्त्व की ऩहचानमा उसके अस्स्त्तत्वसे है। 

जफ कोई व्मस्तत अऩने सभाजऩरयवाय औय 

ऩरयवेश भें अऩने हहसाफ से जीना चाहता है औय 

जी नह ॊ ऩाता हैतफ वह ऩरयवाय औय सभाज भें 
अऩने अस्स्त्तत्व की तराश कयता है। जफकक 

देखा जाम तो ऩरयवाय औय सभाज भें भनुष्म 

का अधधकाॊश व्मस्ततत्व दसूयों द्वाया ननधाारयत 

होता यहा है। ऩरयवाय भें स्त्रीहो मा ऩुरूषदोनों 
अऩने अनुसाय अऩने व्मस्ततत्व को फनाना मा 
ननखायना चाहते हैं। रेककन धभातॊर औय 

साभास्जक अथाव्मवस्त्था ने स्स्त्रमों को शशऺा 
औय सॊऩस्त्त के अधधकाय तथा साभास्जक 

हैशसमत से वॊधचत कय उसे वववाह औय ऩरयवाय 

से इस तयह फाॊध हदमा कक वह अऩनी स्त्वतॊरता 
का ववसजान औय आत्भसभऩाण कयने की 
कीभत ऩय ह  सम्भान की स्जॊदगी बफता सकती 
है। धभा ने ऩरयवाय औय वववाह कय 

नीनततत्वऩनतव्रत औय मौन-शधुचता की 
अननवामाता सुननस्चचत कय स्त्री की 
अस्स्त्भतास्त्वामत्तता औय सॊफॊधों की 
स्त्वाधीनता ऩय अॊकुश रगा हदमा।इस प्रकाय  

 

 

स्त्री को आज तक सभाज औय ऩरयवाय भें 
फेट फहूभाॉ के रूऩ भें ह  ऩहचाना जाता यहा है। 

रेककन आज की स्त्री इन तभाभ फॊधनों से 

ननकरकय ‘स्त्वतॊर व्मस्ततत्व’ के रूऩ भें अऩनी 
ऩहचान कामभ कयना चाहती है। कपय मह  से 

शरुू हो जाती है  उनकी अऩनी अस्स्त्भता औय 

अस्स्त्तत्त्व की तराश।  

आखखय स्त्री अस्स्त्भता है तमादयअसर मह ऩुरुष 

के सभान स्त्री का सभान अधधकायस्त्री के प्रनत 

वववेकभूरक दृस्ष्टकोण तथा स्त्री द्वाया ऩुरुष 

के वचास्त्व का प्रनतयोध है। औयत का केवर 

स्त्वतन्त्र होकय ननणाम रे सकना मा आधथाक 

रूऩ से स्त्वतॊर हो जाना ह  उसकी अस्स्त्भता नह ॊ 
है। सह  भामने भें स्त्री अस्स्त्भता का अथा होगा 
स्त्री के प्रनत सभाज के दृस्ष्टकोण औय 

भानशसकता भें फदराव स्जसभें स्त्री का खुद का 
दृस्ष्टकोण बी शाशभर हो।वताभान सभम भें 
स्त्री के साभने स्त्री-अस्स्त्भता का प्रचन सफसे 

फड़ा प्रचन है। स्त्री-अस्स्त्भता की रड़ाईस्त्री 
स्त्वाशबभान की रडाई है। बायतीम सभाज भें 
स्त्री अस्स्त्भता का प्रचन आधुननक चेतना का 
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प्रतीक है। आधुननक स्त्री को जफ अऩनी 
बायतीम ऩयॊऩया भें अऩना चेहया हदखाई नह ॊ 
देता है तफ वह अऩनी ऩयॊऩया की तराश कयती 
हुई इनतहास भें रौटती है औय अऩने को 
स्त्थावऩत कयाना चाहती है। सभाज भें ऩुरुषवगा 
को मह सभझना ह  होगा कक स्त्री सभानता की 
रड़ाई फुननमाद  रड़ाई है। इससे उसे स्त्वतॊरता, 
आत्भननबायता एवॊ अस्स्त्भता की ऩहचान 

शभरेगी। इस सॊघषा के प्रनत तदथाबावदमाबाव 

मा सहानुबूनतबावस्त्री के सॊघषा एवॊ अवदान को 
कभ कयेगा। स्त्री की सभानता के सॊघषा के प्रनत 

दमा मा सहानुबूनत की जरूयत नह ॊ है फस्कक 

मह भहसूस कयने की जरूयत है कक मह तो 
उसका अधधकाय था जो उसे हदमा जाना 
चाहहए। 

साहहत्मकाय सभाज की गनतववधधमों का धचरण 

ववववध साहहस्त्मक ववधाओॊ द्वाया सभाज के 

साभने प्रस्त्तुत कयते हैं। कववताकहानीउऩन्त्मास 

आहद भें सभकार न भानव जीवन के तभाभ 

ऩहरुओॊ की तस्त्वीय हभ देख सकते हैं। स्त्री 
सशततीकयण औय भानव अधधकाय को 
सभकार न साहहत्म भें एक प्रभुख भुद्द े के रूऩ 

भें ऩेश ककमा जा यहा है।आजाद ऩूवा के मुग भें 
बायतीम नारयमों की दशा फहुत दमनीम औय 

ददानाक थी। उन्त्हें ऩयदे के ऩीछे यखा जाता था, 
शशऺा -द ऺा रेने का अधधकाय नह ॊ था। वे 

अऩने जीव न का कोई बी ननणाम अऩने आऩ 

नह ॊ रे सकती थी। वववाह के ऩूवा वऩतावववाह के 

फाद ऩनत औय वदृ्धावस्त्था भें ऩुर उसके जीवन 

का ननणाम रेते थे। शाद  के ऩूवा औय शाद  के 

फाद ससुयार की चौहहद्दमों के अन्त्दय अऩना 
जीवन व्मतीत कयने के शरए स्त्री अशबशप्त 

थी। रेककन आजाद  के फाद आधी आफाद  
सभझी जाने वार  स्स्त्रमाॉ हाशशए तोडकय फाहय 

आने की कोशशश कयने रगीॊ। वे अऩने 

अधधकाय के फाये भें सचेत होने रगीॊ। 

परस्त्वरूऩ उनकी हारत भें बी सुधाय हुआ। 

शशऺा बी उनके जीवन भें नमा भोड देने भें 
सहामक फनी। अफ स्त्री का ऺेर घय के चहाय 

द वाय नह ॊ हैं। साभास्जकयाजनैनतक औय 

आधथाक दृस्ष्ट से सदृृढता औय सशततता की 
ओय फढने वार  स्त्री आज बी भानव अधधकाय 

के शरए रड यह  है। अऩने को जीवन के तभाभ 

ऺेरों भें ऩुरुषों के सभान फनाना औय अऩनी 
स्स्त्थनत को सुदृढ मा भजफूत फनाना ह  
सशस्ततकयण है। आज की स्त्री 
साभास्जकयाजनैनतक औय आधथाक दृस्ष्ट से 

सशतत है। ऩय ऩुरुष वचास्त्ववाद  सभाज उसे 

इस तयह की स्त्वतॊरता देने को तैमाय नह ॊ हैं। 

ऩुरुष के सभान स्त्वतॊर होकय जीने से 

स्त्वावरम्फी होने से औय स्त्वतॊर होकय स्त्वमॊ 
ननणाम रेने का अधधकाय प्राप्त कयने से ह  स्त्री 
सशतत होती है। रेककन आजकर मे तभाभ 

अधधकायों के होने ऩय बी स्त्री स्त्वतॊर नह ॊ हैं।  

बायतीम सॊववधान ने बायत के हय नागरयकों को 
इॊसान की तयह सम्भानऩूवाक जीने का शशकाय 

प्रदान ककमा है। रेककन आधी आफाद  स्त्री औय 

दशरत इस अधधकाय से वॊधचत हैं। दशरत स्त्री 
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का जीवन दोहया अशबशाऩ है। छीनी गमी 
स्जन्त्दगी औय छूटे हुए अधधकाय ने स्त्री ने नमी 
ररक ऩैदा कय द  है। सभान काभ के शरए 

सभान वेतन का अधधकायटे्रड मूननमन फनाने 

औय उसभें शाशभर होने का अधधकायशशऺा का 
अधधकायसाॊस्त्कृनतक कामाकराऩों भें हहस्त्सेदाय  
का अधधकाय जैसे भानव अधधकाय हय नागरयक 

के सभान नाय  को बी शभरें हैं। रेककन कपय बी 
इन साये अधधकायों के होते हुए बी स्त्री इनसे 

वॊधचत नजय आ यह  है। सभकार न स्त्री को 
अऩने अधधकायों के फाये भें सचेत फनाकय 

सशतत कयाने का शे्रम आज साहहत्म रे यहा 
है।  

हाशशए राॉघकय स्त्री को आगे फढाने का 
आह्वान सभकार न साहहत्मकभी कय यहे हैं। 

इसभें खास बूशभका भहहरा यचनाकायों की है। 

सभकार न हहन्त्द  कवव अनाशभका कात्मामनी 
नीरेश यघुवॊशीयेणु मादवननभारा ऩुतुरगे्रज 

कुजूयनीया ऩयभायभॊजुश्री वात्स्त्मामन, सुशीरा 
टाकबौयेस्त्नेहा ठाकुयववभर खॊडेकययजतयानी 
भीनूसुनीता ठाकुयकौशर ऩवाययजनी नतरक 

आहद ने अऩनी कववताओॊ द्वाया भहहरा 
सशस्ततकयण औय भानव अधधकाय के शरए 

आवाज उठाकय आज की हाशशएकृत जनता 
(इसभें स्त्री बी शाशभर है )को सचेत कयाने का 

प्रमास ककमा है। दशरत रेखखकाओॊ ने दशरत 

स्त्री की गुराभी से भुस्तत-भागा की तराश 

कयने वार  कववताएॉ शरखी हैं।  यभखणका गुप्ता 
के अनुसाय आज स्त्री सजग है। वे कहती हैं  -

एक साझी व्माख्मा तो स्त्री की सभझ भें आ 
गई है कक ऩुरुष ने उसके भन को गुराभ फनाने 

से ऩहरे उसे ऩरयवाय ब्माहसॊतान औय सभाज 

की रक्ष्भण येखाओॊ के फाडे भें कैद कयके उसके 

शय य को गुराभ फनामा औय उसेसबी 
अधधकायों से वॊधचत ककमा। 

महिऱा सशक्क्तकरण और सामाक्िक 

ववद्यायन 

ककसी बी सभाज की ककऩना बफना नाय  के 

नह ॊ की जा सकतीसभाज का स्त्वरूऩ वहाॉ की 
नाय  की स्स्त्थनत ऩय ननबाय कयता हैन केवर 

हभाया देश अवऩतु सम्ऩूणा ववचव इस सत्म को 
नह ॊ नकाय सकता औय महद कोई सभाज मा 
देश इस सत्म के साथ कोई बी छेड़छाड़ कयता 
है तो उसका दषु्ऩरयणाभ उसे तुयन्त्त शभरने 

रगता है। नेऩोशरमन फोनाऩाटा ने नाय  की 
भहत्ता को फताते हुए कहा था कक भुझे एक 

मोग्म भाता दो भैं तुभको एक मोग्म याष्ट्र 

दूॉगा।बायत भें बी नाय  के सॊदबा भें मुस्तत है 

कक  -मर नामास्त्तु ऩूज्मन्त्ते यभन्त्ते तर 

देवताअतीत से ह  नाय  का सभाज भें 
भहत्वऩूणा स्त्थान यहा है। उसे सुख -सभवृद्ध का 

प्रतीक भाना जाता यहा है मह स्स्त्थनत कापी 
सभम तक चरती यह  ककन्त्तु सभमानुसाय 

स्त्वाथावश नाय  को भार बोग -ववरास की वस्त्तु 

भान शरमा गमा। मह  काय ण था कक सभाज भें 
नाय  की स्स्त्थनत दमनीम हो गमी।जीवन भें 
नाय  के भहत्व को स्त्ऩष्ट कयते हुए फतामा है 

ककजफ आकाश फादरों से कारा ऩड़ जाता हैजफ 
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हभ अॊधकाय भें अकेरे होते हैं प्रकाश की एक 

ककयण बी नह ॊ हदखाई देती औय चायों ओय 

शसपा  कहठनाईमाॉ ह  कहठनाईमाॉ होती हैं तफ 

हभ अऩने आऩको ककसी पे्रभभमी नाय  (भाॉ )के 
हाथों भें छोड़ देते हैं औय ननस्चचॊत हो जाते हैं। 

शास्त्रों भें बी नाय  के सॊफॊध भें शभरता है कक- 

मा देवी सवाबूतेष ुभात ृरूऩेण सॊस्स्त्थता। 

नभस्त्तस्त्म ैनभस्त्तस्त्म ैनभस्त्तस्त्म ैनभों नभ्।। 

भहहराओॊ से सॊफॊधधत भुद्दे वैस्चवक औय 

सावाबौशभक है। सभता ववकास औय शाॊनत ऩय 

आधारयत सभाज के शरए मह अनत आवचमक है 

कक भहहराओॊ का सवाांगीण ववकास औयउनके 

अधधकायों को सम्भान शभरे।ववचव स्त्तय ऩय 

भहहरा सशस्ततकयण  :मद्मवऩ प्राचीन कार से 
आज तक ववद्वानों का भत अऩने जगह कामभ 

यहा है कक स्स्त्रमों के उत ् थान के बफना 
साभास्जक उत्थान सम्बव नह ॊ है। इसीशरए 

प्रेटो रयऩस्ब्रक भें स्त्री शशऺा की अननवामाता 
को स्त्वीकाय कयते हैं। अयस्त्तूशभरभाक्र्सग्रीन 

औय गाॉधी तक ने जफ भानव जानत के उत्थान 

ऩय ववचाय ककमा हैस्स्त्रमों की दशा एवॊ हदशा ऩय 

ववचाय ककमा है। इनतहास गवाह है कक वे सभाज 

एवॊ सभ्मतामें ववनाश के गता भें सभा गई 

स्जनभें स्त्री को वस्त्तु के रूऩ भें ननरूवऩत ककमा 
गमा। आज बी मुद्धबूखभहाभाय अशशऺा एवॊ 
अस्त्वास्त््मकय स्स्त्थत से जूझते ववचव के सभऺ 

स्स्त्रमों की दशा सुधायने का प्रचन ज्वरॊत है। 

स्स्त्रमों के अधधकायों एवॊ सम्भानजनक स्स्त्थनत 

के ननभााण के शरए सभस्त्त जनसेवी ववचव 

सॊस्त्थामें सकिम हैं। ववचव सॊगठन का प्रमास 

इसी प्रमास की एक कड़ी है। 

वताभान सभम भें प्रत्मेक ऺेर भें भहहराएॊ 
ऩुरुषों के साथ कामा कय यह  हैं एवॊ सपर हो 
यह  हैं। आज भहहराएॉ डातटय हैंवकीर हैंजज 

हैंइन्त्जीननमय हैंप्रोपेसय हैंआकका टेतट हैंसपर 

याजनीनतऻ हैंवैऻाननक हैं। बायतीम नाय  की मे 

सफ उऩरस्ब्धमोँ सच हैं ऩय उतना ह  सच हैं 
उनकी स्स्त्थनत का अन्त्धकायभम ऩऺ। हभें इस 

सत्म को नह ॊ बूरना चाहहमे कक मे सफ 

उऩरस्ब्धमाॉ शहय  भहहराओॊ एवॊ भध्मभ मा 
उच्च वगा की भहहराओॊ तक ह  सीशभत है। महद 

आन्त्तरयक तौय ऩय देखा जामे तो आज बी मे 

प्रगनतशीर कह ॊ जाने वार  भहहरामें ऩूणा रूऩ 

से ऩनतवऩताबाईऩुर अथाात ्ऩुरुष वगा ऩय ननबाय 

हैं। अधधकाॊश स्स्त्रमाॉ अऩने कोई बी ननणाम 

ऩुरुष वगा की इच्छा के बफना नह ॊ रे सकती। 

ननम्न वगा की भहहरामें तो ऩूणा रूऩ से घय की 
आधथाक सभस्त्मा एवॊ स्जम्भेदारयमाॉ उठाने के 

फावजूद बी ककसी तयह बी स्त्वतॊर नह ॊ हैं। 

अऩने ननणाम स्त्वमॊ नह ॊ रे सकती हैं। उसे फात-

फात ऩय प्रताड  डत ककमा जाता है औय राॊछन 

सहना ऩड़ता है।  

नई सदी में नारी 

ऩस्चचभी जगत के ऩुरुष ववयोधी रूऩ से उबया 
नाय  भुस्तत सॊघषा आज व्माऩक भूकमों के 

ऩऺधय के रूऩ भें अग्रसय हो यहा है । मह भानव 
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सभाज के उज्जवर बववष्म का सॊकेत है। 

फीसवीॊ सद  का प्रथभाधा महद नाय  जागनृत का 
कार था तो उत्तयाधा नाय  प्रगनत का । 

इतकीसवी सद  का मह भहत्वऩूणा ऩूवााधा नाय  
सशततीकयण का कार है। आज शसपा  ऩस्चचभ 

भें ह  नह ॊ वयन ववचव के वऩछड़े देशों भें बी नाय  
घय से फाहय खुर  हवा भें साॊस रेयह  हैएवॊ 
जीवन के हय ऺेर भें ऩुरुषों से बी दो कदभ आगे 

फढ़ा चुकी है। अफ वह शीघ्र ह  अतीत के उस 

गौयवशार  ऩद ऩय ऩहुॉच कय ह  दभ रेगी जहाॊ 
नाय  के भनुष्म भें देवत्व व धयती ऩय स्त्वगा की 
ससृ्जका तथा साॊस्त्कृनतक चेतना की सॊफाहहका 
होने के कायण सभाज ‘मर नामास्त्तु ऩूज्मन्त्ते 

यभन्त्ते तर देवता ‘ का भूर भन्त्र गुनुगुनाने को 
फाध्म हुआ था । नाय  की आत्भ 

ववस्त्भनृतदैन्त्मता व ऩयाधीनता के कायणों भें 
ववशबन्त्न साभास्जक भान्त्मताएॊ व ववशशष्ट 

ऩरयस्स्त्थनतमाॉ यह ॊ हैंजो देश कार व सभाज के 

अनुसाय शबन्त्न शबन्त्न हैं। ऩस्चचभ के दशान व 

सॊस्त्कृनत भें नाय  सदैव ऩुरुषों से ह नशतैान की 
कृनतऩृ् वी ऩय प्रथभ अऩयाधी थी। वह ऩुयोहहत 

नह ॊ हो सकती थी । महाॉ तक कक वह भानवी 
बी है मा नह ॊ ,मह बी वववाद का ववषम था। 

इसीशरमे ऩस्चचभ की नाय  आत्भ धधतकाय के 

रूऩ भें एवॊ फदरे की बावना से कबी पैशन के 

नाभ ऩय ननवास्त्र होती है तो कबी ऩुरुष की 
फयाफय  के नाभ ऩय अवववेकशीर व अभमााहदत 

व्मवहाय कयती है।ऩस्चचभ के ववऩय त बायतीम 

सॊस्त्कृनत व दशान भें नाय  का सदैव गौयवऩूणा व 

ऩुरुष से शे्रष्ठतय स्त्थान यहा है। ‘अधानाय चवय ‘ 

की ककऩना अन्त्मॊर कहाॉ है। बायतीम दशान भें 
ससृ्ष्ट का भूर कायण अखॊड भातसृत्ता अहदनत 

बी नाय  है। वेद भाता गामरी है। प्राचीन कार 

भें स्त्री ऋवषका बी थी, ऩुयोहहत बी। व गहृ 

स्त्वाशभनीअधाांधगनीश्रीसभवृद्ध आहद रूऩों से 

सुशोशबत थी। कोइ बी ऩूजामग्मअनुष्ठान 

उसके बफना ऩूया नह ॊ होता था। ऋग्वेद की 
ऋवषका -शची ऩोरोभी कहती है अहॊ केतुयहॊ 

भूधााहभुग्रा वववाचानी । भभेदनु ितुऩनतरू 

सेहनामा उऩाचयेत ऋग्वेद अथाात -भैं 

ध्वजायूूऩ (गहृ स्त्वाशभनी ) तीब्र फुवद्ध वार  एवॊ 
प्रत्मेक ववषम ऩय ऩयाभशा देने भें सभथा हूॉ । भेये 

कामों का भेये ऩनतदेव सदा सभथान कयते हैं । 

हाॉभध्ममुगीन अन्त्धकाय के कार भें फफाय व 

असभ्म ववदेशी आिान्त्ताओॊ की रम्फी 
ऩयाधीनता से उत्ऩन्त्न ववषभ साभास्जक 

स्स्त्थनत के घुटन बये भाहौर के कायण बायतीम 

नाय  की चेतना बी अऻानता के अन्त्धकाय भें 
खोगई थी।नई सद  भें नाय  को सभाज की 
ननमॊता फनने के शरए ककसी से अधधकाय भाॉगने 

की आवचमकता नह ॊ हैवयन उसे अस्जात कयने 

की है। आयऺण की वैशाखखमों ऩय अधधक दयू 

तक कौन जासका है । ऩरयश्रभ से अस्जात 

अधधकाय ह  स्त्थामी सॊऩस्त्त हो सकते हैं। ऩयन्त्तु 

ऩुरुषों की फयाफय  के नाभ ऩय स्स्त्रमोधचत गुणों 
व कताव्मों का फशरदान नह ॊ ककमा जाना 
चाहहए। भभता वात्सकम उदायता धैमा रज्जा 
आहद नाय  सुरब गुणों के कायण ह  नाय  ऩुरुष 

से शे्रष्ठ है। जहाॊ ‘ काभामनी ‘ का यचनाकाय ” 

नाय  तुभ केवर श्रदृ्धा हो” से नतभस्त्तक होता 
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है, वह ॊ वैहदक ऋवष घोषणा कयता है कक-”स्त्री 
हह ब्रह्भा ववबूववथ ” उधचत आचयण, ऻान से 

नाय  तुभ ननचचम ह  ब्रह्भा की ऩदवी ऩाने 

मोग्म हो सकती हो। 

वततमान भारतीय ऩररवेश में महिऱाओ ं का 
िीवन 

बायतीम सभ्मता औय सॊस्त्कृनत भें भात ृशस्तत 

अथाात भहहरा वगा का स्त्थान सदैव सवोऩरय 

भाना गमा है।इस देवबूशभ भें सभस्त्त आयाधना 
ऩद्धनतमों भें नाय  शस्तत का ऩूजन ककमा जाता 
है।नाय  के फगैय ऩुरूष के द्वाया की गई ईश 

आयाधना अधूय  ह  होती है।ससृ्ष्ट के दो 
अननवामा व ऩूयक अॊग के रूऩ भें भहहरा व ऩुरूष 

ह  हैंइस शाचवत सत्म को कौन नकाय सकता 
हैतमा कोई स्त्री -ऩुरूष के सहअस्स्त्तत्व को 

नकाय सकता है अधधकायों की फात कयें तो 
बायतीम सभ्मता -सॊस्त्कृनत व ऩारयवारयक भूकम 

तो ऩरयवाय ह  नह  वयन ् सभाज के प्रत्मेक 

व्मस्तत चाहे वो नय हो मा नाय फारक हो मा 
वदृ्ध सबी के सॊयऺण व अधधकायों की फेशभसार 

धयोहय है।बायतीम सभाज सदैव सहहष्णु व 

भानवता वाद  सोच का यहा है।भुगरों तथा 
बब्रताननमा हुकूभत की गुराभी से भुस्तत की 
रडाई भें भहहरा शस्तत ककसी बी नजरयए से 

ऩुरूषों से ऩीछे नह ॊ यह  हैं।वास्त्तववकता तो मह 

है कक वीय ऩुरूषों की जननी भातशृस्तत ह  
वीयोधचत कभा व धभा की पे्रयक यह  हैं। 

अतीत की गौयव -शार फशरदानीत्माग भमी 
गाथामें सभेटे बायत -बूशभ भें आज ऩारयवारयक 

भूकम व आऩसी ववचवास दभ तोड चुका है।स्जस 

प्रकाय द भक अच्छे बरे परदामक वृऺ को 

नष्ट कय देता है उसी प्रकाय ऩूॊजीवाद  व 
बौनतकतावाद  ववचायधाया बायतीम जीवन 

ऩद्धनत व सोच को नष्ट कयने भें प्रनत ऩर जुटा 
है।स्जस प्रकाय एक शशक्षऺत ऩुरूष स्त्वमॊ शशक्षऺत 

होता है रेककन एक शशक्षऺत भहहरा ऩूये ऩरयवाय 

को शशक्षऺत व साॊस्त्कारयक कयती हैउसी प्रकाय 

ठीक इसके उरट मह बी है कक एक 

हदग्रशभतरष्ट व चरयरह न ऩुरूष अऩने 

आचयण से स्त्वमॊ का अत्मधधक नुकसान कयता 
हैऩरयवाय व सभाज ऩय बी प्रनतकूर प्रबाव 

ऩडता है रेककन अगय कोई भहहरा 
हदग्रशभतरष्ट व चरयरह न हो जामे तो वह 

स्त्वमॊ के अहहत के साथ -साथ अऩने ऩरयवाय के 
साथ ह  दसूये के ऩरयवाय ऩय बी प्रनतकूर प्रबाव 

डूारती है।एक कटु सत्म मह बी है कक एक 

ऩथरष्ट ऩुरूष के ऩरयवाय को उस ऩरयवाय की 
भहहरा तो सॊबार सकती हैअऩनी सॊतानों को 
हय दु् ख सहन कयके जीववकोऩाजान रामक 

फना सकती है रेककन एक ऩथरष्ट भहहरा को 
सॊबारना ककसी के वश भें नह ॊ होता है औय उस 

भहहरा के ऩरयवाय व सॊतानों को अगय कोई 

भहहरा का सहाया व भभत्व न शभरे तो उस 

ऩरयवाय के अवननत व अधोऩतन को योकना 
नाभुभककन है। 
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नाय  सशततीकयण औय प्रगनतशीर सभाज भें 
उनकी अहभ ् बूशभका है बायतीम सभाज भें 
आधुननक स्स्त्रमों के अस्स्त्तत्व औय उसकी 
अस्स्त्भता के प्रचन को रेकय आज की मुवा ऩीढ़  
कापी जागरूक हुई है। सभाज भें स्त्री शोषण के 

ववरुद्ध देश के आभ जन की आवाज स्त्री की 
आवाज के साथ जुड़ चुकी है। वताभान सभम भें 
फदरते मथाथा ने स्त्री के अॊत:कयण को बी 
फदर डारा है। रष्टाचाय के ववरुद्ध हुए 

आन्त्दोरन ने जहाॉ आभ आदभी के सोए हुए 

वववेक को जगाकय उसे ककसी बी अन्त्माम के 

ववरुद्ध एकजुट होना शसखाता तो ननबामा 
आन्त्दोरन ने इसे औय हवा द ।... साये ट वी 
चैनरसाये छारदेश के साये मुवा स्त्री के ऩऺ भें 
खड़े हो गए।स्त्री-शोषण के ववरुद्ध उठी 
जनसभूह की आवाज सभाज भें नाय  की 
स्स्त्थनत भें सुधाय औय उसकी उन्त्ननत का सूचक 

है।आज नाय  सभाज भें अऩने सबी अधधकायों 
के साथ अऩना जीवन माऩन कयने के साथ 

सभाज का एक फहुत ह  अहभ ्बाग फन चुकी है 
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